
 
  

 
 

 
 

Défi de l’engagement étudiant 
 

Le Défi de l’engagement étudiant est un événement annuel qui souligne et récompense 
l'implication étudiante à l'Université de Sherbrooke. Lors de cet événement, les Services à la vie 
étudiante remettent des prix d’honneur aux personnalités et groupes qui se distinguent par leur 
implication exceptionnelle sur le campus. 
 

Lauréates et lauréats du Défi de l’engagement étudiant 
de 1985 à aujourd’hui 

 
1985 1986 1987 

 
Personnalités 

• Denis Bédard (éducation) 
• François Dionne (FORCE) 
• Leatitia Wittock (interculturel) 

 
Regroupements 

• Journal Le Collectif 
• RECSUS 
• Spectacle Ultra-Sciences 

 

 
Personnalités 

• El-Mehdi Benzine (AMUS) 
• Nicole Désilets (Carnaval) 
• Jean-Marie Eichner 

(Interculturel) 
• Mario Normandin (droit) 

 
Regroupements 

• AFEUS-25 ans 
• Bureau-voyage 
• Club plein-air Altitude 
• Alizée (génie) 

 

 
Personnalités 

• Réal Bédard (éduc. phys.) 
• Stéphane Boulet (adm.) 
• Julien Lacombe (Collectif) 
• Sylvie Turcotte (adm.) 

 
Regroupements 

• Compétition MBA 
• Ingénierie 
• TV-FAUS 
• Law games (droit) 

 

1988 1989 1990 
 

Personnalités 
• Manon Circé (économique) 
• Lucie Falardeau 
• (éduc. phys.) 
• Mario Genest (génie) 
• Matthew Omee Iwuchukwu 

(litt.) 
 

Regroupements 
• AGRUS 
• CCUS-20 ans 
• Faculté médecine 
• Rendez-fous (droit) 

 
 

 
Personnalités 

• Paul Desgreniers (comm.) 
• Kadidia Isma Kane (adm.) 
• Pierre Laprade (génie) 
• Odile St-Amant (sc. inf.) 

 
Regroupements 

• Clinique de sang 
• Département de Biologie 
• Sciences appliquées 
• PLUIS-Improvisation 

 
 

 
Personnalités 

• Nathalie Beaulieu (génie) 
• Nathalie Bleau 
• (psycho-éducation) 
• Dominic Casgrain 

(photographie) 
• Louis-Michel Côté (éduc.) 

 
Regroupements 

• Sciences-3 étudiants 
• Uni-Vert, AMEUS,Carnaval 
• Récupération BAS 
• Journée-carrière (AIESEC-

Génie) 
 

1991 1992 1993 
 

Personnalités 
• Alcidès Ascencios Ovalle 

(Coopérative) 
• Martin Dubois (FORCE) 
• Raynald Gagnon 

(environnement) 
• Micheline Perron (litt.) 

 
Regroupements 

• Association interculturelle 
• Colloque chimie 
• Coopérative 
• REMDUS 

 
 

 
Personnalités 

• Serge Charlebois (sciences) 
• Serge Phaneuf (comm.) 
• Lorraine Tétreault (Bureau-

voyages) 
• Mario Villeneuve (génie) 

 
Regroupements 

• Sciences humaines 
• Coup de théâtre 
• Clef d’emploi 
• Blizzard (génie) 

 

 
Personnalités 

• Martyne Desruisseaux 
• (Plein-air) 
• Nancy Dion (Carnaval) 
• Martin Forget (litt.) 
• Gilles Losier (génie) 

 
Regroupements 

• Relations internationales 
• Jeux-Ridiques (droit) 
• Association Africaine 
• Club photo 

 

 



 
1994 1995 1996 

 
Personnalités 

• Jimmy Jolicoeur (jumelage 
parlementaire) 

• Mohamadou Sarr (AEAS) 
• François Thibault (FORCE) 
• Julie Trudel (génie) 

 
Regroupements 

• Éducation physique 
• Semaine de la qualité 
• La Méduse (médecine) 
• Nuit artististique 

 

 
Personnalités 

• Ronald Bourgeois 
(médecine) 

• Sonia Faucher (génie) 
• Celse Kafui Amedin (AEAS) 
• Martin Gravel (génie) 

 
Regroupements 

• Aministie internationale 
• Revue Lèse-Majesté 
• Projet CompostUs 
• Université Underground 

 
Prix hommage 

• Steeve Proulx (éducation) 
• Club plein air Altitude 

 
 

 
Personnalités 

• Michel Constantin (comm.) 
• Valérie Beaulieu 

(GRACCUS) 
• Neera Panchmatia (FORCE) 
• Yves Coallier (adm.) 

 
Regroupements 

• AIESEC 
• L’équipe de formule 
• Folle course informatique 
• Théologie : Martine Pelletier 

et Patrick Snyder 
 

Prix hommage 
• Johan Roby (sciences) 
• FEUS - 35 ans 

 
1997 1998 

 
Personnalités 

• Marc-André Gaudreau 
(génie) 

• Paul Farand (médecine) 
• Mario Richard (sciences) 
• Mathieu Audet (génie) 

 
Regroupements 

• Les Fous du roi 
• Colloque BES et BEPP 
• 20è congrès Génie 
• Mission internationale 

AIESEC 
 

Prix hommage 
• Charles Vincent (FLSH) 
• AGEESIUS 

 

 
Personnalités 

• Julie Roy (comm.) 
• Kinga Janik (droit) 
• Hatem Belhi (génie) 
• Judith Lauzon (droit) 

 
Regroupements 

 
─ 
 

Prix hommage 
• Martin Lepage (médecine) 

 
 

 



 
 

De 1999 à 2003, le Défi de l’engagement étudiant s’est joint à Forces Avenir pour 
récompenser l’implication étudiante à l’Université de Sherbrooke : 

 
1999 2000 2001 

 
Personnalités 

1er cycle  
• Hervé Pichenaud 
• David Racine 
• Nancy Houle 
• Béatrice Farand 
 

2e et 3e cycles 
• François Blanchette 
• Lucie Riffon 

 
Regroupements 

 
Affaires et vie économique 
• Journée Carrière – AIESEC 
• Fonds Équinox 

 
Environnement 

• Groupe Uni-Vert 
• Groupe Papirus (génie) 

 
Entraide, paix et justice 

• Fondation FORCE 
• Groupe de l’ONU 

 
Arts, lettres et culture 

• Marathon musical 
• Revue Lèse-Majesté 

 
Sciences et applications 

technologiques 
• Ingénierie sans frontières 
• 10e Colloque de chimie 

 
Santé 

• Site Internet - Éducation 
physique 

• Brigade Kin - Éducation 
physique 

 
Société, communication, éducation  

• Étudiants alphabétiseurs 
• 3e Colloque du Baccalauréat 

en enseignement préscolaire 
et primaire 

 
Prix hommage 

• Yves Coallier (administration) 
 

 
Personnalités 

1er cycle  
• Frédéric Bernier (médecine) 
• Pascal Houde (génie) 
• Stéphane P. Ahern 

(médecine) 
• Mathieu Deschamps 

(science) 
 

2e et 3e cycles 
• Steve Allen (science) 
• Dung Pham (médecine) 

 
Regroupements 

 
Affaires et vie économique 
• Ingénierie sans frontières 

 
Environnement 

• Groupe Uni-Vert 
 

Entraide, paix et justice 
• Étudiants alphabétiseurs 
• Belle escouade de soutien 

 
Arts, lettres et culture 

• Repos et atmosphère 
 

Sciences et applications 
technologiques 

• Concours Robot-Jouet 
• 11e Colloque de chimie 

 
 

Société, communication, éducation  
• Projet Scientrivains 
• Lire pour grandir 

 
Prix hommage 

• Alexandre Bourque-Viens 
(administration) 

 
Prix du Lieutenant-gouverneur 
• Mathieu Deschamps 
 

 
Personnalités 

1er cycle  
• Myriam Coulombe-

Pontbriand (sc. infirmières) 
• Michaël Pinard (génie) 
 

2e et 3e cycles 
• Louis Gosselin (génie) 
• Simon Maltais (médecine) 

 
Regroupements 

 
Affaires et vie économique 
• Sherbroue 
• Silicon Valley 

 
Environnement 

• Écologie sans frontières 
 

Entraide, paix et justice 
• Fondation FORCE 

 
Arts, lettres et culture 

• Association des jeunes 
interprètes québécois 

 
Sciences et applications 

technologiques 
• Folle course informatique 
• 12e Colloque de chimie 

 
Société, communication, éducation  

• Étudiants alphabétiseurs 
 

Prix du Lieutenant-gouverneur 
• Myriam Coulombe-

Pontbriand (sc. infirmières) 
 



 
2002 2003 

 
Personnalités 

1er cycle  
• Frédéric Bernier (médecine) 
• Brigitte Fortin (éducation) 
• Chantal Landry (éducation) 
• Marc-Antoine Landry 

(médecine) 
• Valérie Larivière (éducation) 
• Anne St-Laurent (éducation) 
• Martin Tremblay (éducation) 
 

2e et 3e cycles 
• Sylvain Castonguay (génie) 
• Pierre Lévesque (médecine) 
• Sébastien Mousseau (génie) 

 
Regroupements 

 
Affaires et vie économique 
• Fonds Équinox 

 
Environnement 

• Écologie sans Frontière 
• Colloque de l’AMEUS 

 
Entraide, paix et justice 

• GCIUS 
 

Sciences et applications 
technologiques 

• Silicon Valley 
• GULUS  

 
Société, communication, éducation  

• Des devoirs j’en mange 
• Happening Marketing  

 
Prix du Lieutenant-gouverneur 
• Frédéric Bernier (médecine) 
 

 
Personnalités 

1er cycle  
• Isabelle Boulais (médecine) 
• Marie-France Bégin 

(administration) 
• Jérôme Gauvin-Lepage (sc. 

infirmières)  
• Mathieu Jeanneau 

(administration) 
• Thomas Joly-Mischlich 

(sciences) 
• Martin Leduc (éducation 

physique) 
• Jean-François Vachon 

(FLSH) 
 

2e et 3e cycles 
• Dorothée Garant (médecine) 
• Hugues Lavoie 

(administration) 
• Patricia Lefebvre (droit) 
• Dany Plouffe (sciences) 

 
Regroupements 

 
Affaires et vie économique 
• Silicon Valley 
• Partenariat génie-

administration 
 

Environnement 
• Génie-Vert 
• Colloque de l’AMEUS 

 
Entraide, paix et justice 

• GCIUS 
• Projet « Crecer sin 

fronteras » 
 

Arts, lettres et culture 
• Les Mille Feux 
• Les Plumes de l’Ombre 

 
Sciences et applications 

technologiques 
• Revue Le Réflexif 
• Débathon 

 
Société, communication, éducation  

• Projet Scientrivains 
• Lire pour grandir 

 
Prix du Lieutenant-gouverneur 
• Martin Leduc (éd. physique) 
 

 



 
2004 2005 2006 

 
Personnalités 

• Frédérique Dubé (FLSH) 
• Roberto Savarese (droit) 
• Benoît Fraikin (sciences) 
• Sophie Gagnon (FLSH) 

 
Regroupements 

• Projet en droit 
• Marathon musical 
• AGRUS 
• Colloque en santé 

internationale 
 

Prix hommage 
• Julie Dionne (sciences) 

 
Prix du Lieutenant-gouverneur 
• Patricia Lefebvre (droit) 

 

 
Personnalités 

• Élise Strigini (droit) 
• Barbara Morin (éducation) 
• Jean-Denis Giguère 

(géographie) 
• Véronique Martel (sc. 

politiques) 
 

Regroupements 
• Projet « Coach-Recrue » 
• Univert 
• Débathon 
• Congrès d’information sur 

les médecines alternatives et 
complémentaires 

 

 
Personnalités 

• Louis-Philippe Hubert 
(médecine) 

• Isabelle Larivière 
(éducation) 

• Jean-Philippe Morin 
(sciences) 

• Jean-Philippe Vachon 
(génie) 

 
Regroupements 

• UdeS en spectacle 
• Génie-Vert 
• EFUS 
• AGLEBUS 
• VAMUdeS  

 
Prix hommage 

• Jean Gabin Ntebutse 
(éducation) 

• FEUS (50 ans) 
 

 
2007 2008 2009 

 
Personnalités 

• Josée Brousseau (FLSH) 
• Hansa Devi Gukhool (génie) 
• Mathieu Lacombe (génie) 
• Karine Lavertu (génie)  

 
Regroupements 

• Journal L’Astucieux 
• Collège Frontière 
• Vrais copains Sherbrooke 
• Ingénieurs sans frontières 

 
Prix hommage 

• Journal Le Collectif (30 ans) 
 

 
Personnalités 

• Jean-Christophe Carvalho 
(médecine) 

• Dovat Batotele 
Mutimbutimbu (éducation)  

• Lucien Ouédraogo (génie) 
• Stéphanie Poulin (histoire) 

 
Regroupements 

• Colloque de chimie 
• Colloque sur les enjeux de 

l’éducation 
• Groupement des gradués de 

génie 
• Jeux de médecine 

 

 
Personnalités 

• Maria A. Hernandez 
(sciences) 

• Christelle Lison 
(éducation) 

• Daniel Proulx (FATEP) 
• Yannik Régimbald-Dumas 

(FMSS)     
 

Regroupements 
• AGEG (40 ans) 
• Association interculturelle 

des étudiants de l’UdeS 
• Festival du texte court de 

Sherbrooke 
• GCIUS 
• REMDUS 

 
2010 2011 2012 

 
Personnalités 

• Marc-André Dansereau 
(FMSS) 

• Juillet Edgard Douckaga 
(administration) 

• Valérie Lusignan (éducation) 
• Christopher Provençal 

(administration) 
 

Regroupements 
• AGES (50 ans) 
• Collège frontière  
• Délégation de l’O.N.U. 2010 
• Ingénieurs sans frontière 
• Jeux des infirmières et des 

infirmiers du Québec (JIIQ) 
 
 

 
Personnalités 

• David Maurice (FLSH) 
• Isabelle Kane (FMSS) 
• Sandrine Lauzon (FMSS) 
• Geneviève Amyot-

Ladouceur (éducation) 
 

Regroupements 
• Journée Osez la recherche 
• Sacs à dos pour personnes 

itinérantes de la Montérégie 
• Hackus 
• Génie-Vert (projet Harmattan 

II) 
• PECUS 

 

 
Personnalités 

• Émilie Beaulieu 
(médecine) 

• Jessica Gaouette (droit) 
• Frédéric Grenon-Assal 

(droit) 
• Catherine Houbart 

(sciences) 
• Kim Pellerin (éducation 

physique) 
 

Regroupements 
• CFAK – radio étudiante 
• Comité organisateur du 

spectacle de la rentrée 
• Jeux de politique 
• Projet Pégase 



 
2013 2014 2015 

 
Personnalités 

• Josée Byrns (droit) 
• Bruno Courtemanche (FLSH) 
• Émilie Duquette (FEPS) 
• Farah Lizotte (FMSS) 

 
Regroupements 

• Association des transports 
électriques de l’Université de 
Sherbrooke (ATEUS) 

• Moulin Rouge 
• Nuit sans frontières 

• Rencontre étudiante pour une 
formation alternative et 
continue (ReFAC) 
 

 
Personnalités 

• Caroline Hébert 
(administration) 

• Caroline Leblanc (FLSH) 
• Alexis Reymbaut (Sciences) 
• Kevin Turcotte (FMSS) 

 
Regroupements 

• AGEEMUS 
• Avocats sans frontières 
• Colloque étudiant 

Développer sans perdre le 
nord 

• Équipe de cheminement en 
gestion de portefeuille 

• Comité organisateur de la 
Journée des études 
supérieures de la FEPS 

 
Prix spécial Bâtisseur 

• Lise Grenier 
 

 
Personnalités 

• Julien Bilodeau (Éducation) 
• Jérémi Roch (administration) 
• Vincent Gagnon (administration) 
• Elena Waldispuehl (FLSH) 

 
Regroupements 

• Club de droit des affaires et 
investissement 

• AGEESIUS 
• Forum de santé mondiale – À 

hauteur d'enfant 
• Délégation de l'UdeS à la 

Simulation des Nations Unies 
• Coopérative de vélo La Déraille 

2016 2017 2018 
 

Personnalités 
• Vincent Ducharme (sciences) 
• Alice Boulet (droit) 
• Valérie Morin (éducation) 
• Véronique Noël (FMSS) 

 
Regroupements 

• Initiative SMART 
• Campus Durable 
• Cavale 
• Ruche Campus 
• Enactus UdeS 

 
Personnalités 

• Lorie Comtois (FMSS) 
• Antoine Laramée (FMSS) 
• Foan Song (FMSS) 
• Rodrigue Turgeon (droit) 

 
Regroupements 

• Btl&Co 
• Comité aménagement et 

jardins 
• Comité thèse des 

étudiantes et étudiants 
au doctorat en 
psychologie du Campus 
de Longueuil 

• Journée Phare 2016 
 

 
Personnalités 

• Simon Boudreault (FMSS) 
• Camille Bergeron (droit) 
• Philippe Kikongi (génie) 
• Sophie Valence-Doucet 

(sciences) 
 
Regroupements 

• BistroBrain 
• Club de débat de l’UdeS 
• Club plein air Altitude 
• Ligue universitaire d’improvisation 

de Sherbrooke (LUIS) 
 

2019 2020 2021 
 

Personnalités 
• Billel Djerir (sciences) 
• Corinne Philippon (musique) 
• Daphnée Poulin (philosophie) 
• Kassandra Langlois 

(éducation) 
• Victor Grivegnée-Dumoulin 

(environnement) 
 
 

Regroupements 
• Broadway UdeS 
• Comité organisateur du  

Neuro-Show 
• Communauté de mentorat 

entre étudiants des 
Programmes recherche en 
science de la santé 

• Sherbellas 
 

 
Personnalités 

• Antoine Gauthier-Trépanier 
(histoire) 

• Elizabeth Cazeault 
(écologie) 

• Jérémie-Billal Lardi 
(enseignement) 

• Julien Pinsonneault 
(physiothérapie) 

• Katia Beaudry 
(administration) 

 
Regroupements 

• Bien-être numérique 
• Comité organisateur des 

Jeux de la médecine 2020 
• Groupe de collaboration 

internationale de l’UdeS 
(GCIUS) 

• Revue Cavale 
 

 
Personnalités 

• Isabelle Béliveau 
(environnement) 

• Charlotte Comtois (littérature) 
• Joannie Connell (biologie) 
• Hugo Giguère (pharmacologie) 
• Alexandra Chapdelaine 

(pharmacologie) 
 

Regroupements 
• AIEUS 
• AEPSUS 
• Autonomisation des Haïtiens en 

situation de handicap au regard 
de la prévention de la 
propagation de la COVID-19 

• Groupe d’intérêt en santé 
globale 

• Ruche Campus 
 

  
 



 2022 2023 
 

Personnalités 
• Julie Douchin (biologie) 
• Rémi Paré-Beauchemin 

(psychoéducation) 
• Andrée-Anne Dufresne 

(psychologie) 
• Jessica Vandenborre 

(médecine) 
• Léa Museau (biologie) 
• Myriam Arès (médecine) 

 
Regroupements 

• CECUS 
• À des couverts (FEUS) 
• Cuistots le temps d’une 

pandémie 
• Parlons sexe 
• Balado Explik 
• La Pair-Mission 

 

 
Personnalités 

• Kara Edwards (éducation) 
• Sarah Rahimaly (FLSH) 
• Elanor Willems (éducation) 
• Maud Labelle (médecine) 
• Mély-Anne Paradis (FLSH) 
• Dominick Latulippe (FLSH) 

 
Regroupements 

• Parlons sciences Sherbrooke 
• AGEESIUS Longueuil 
• Vin et fromages de 

l’Association Végé de l’UdeS 
• Société iranienne de 

l’Université de Sherbrooke 
(SIRUS) 

• Mini-école Uashat Mak Mani-
Utenam 
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