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FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CAMPUS DE LONGUEUIL DE L’UNIVERSITÉ DE SHERBROOKE * 

  

Programmes : MAÎTRISE EN INTERVENTION EN DÉPENDANCES ET 

   DIPLÔME DE 2e
 CYCLE EN INTERVENTION EN DÉPENDANCES 

 
Activité 

 
Crédits 

 
Préalable(s) 

 
Professeur(e)s 

 
Horaire 

 
Date Modalité 

Groupe 01 

DPN 500 Interventions précoces 
3  Aucun 

Marianne Saint-
Jacques 

Mercredi       18 h 30 à 21 h 30 
 

10 sept. au 29 oct.  
29 octobre (évaluation comédiens) 
ou 1er novembre  

En ligne 

Groupe 01 

DPN 501 Éthique et déontologie professionnelle 
3 Aucun Julie-Christine Cotton Mercredi       18 h 30 à 21 h 30 5 nov. au 17 déc. En ligne 

Groupe 01 

DPN 510 Troubles concomitants 2 
3 

DPN 505  
ou  

TXM 735 
Andrée-Anne Légaré  

Vendredi      18 h 30 à  21 h 30 
Samedi  09 h 00 à 16 h 30 
Dimanche 09 h 00 à 16 h 30 
Dimanche     09 h 00 à 15 h 00 
Dimanche     09 h 00 à 15 h 00 

05 sept – 26 sept – 17 oct. 
06 sept  - 27 sept -  18 oct 
07 sept  -  
28 sept (évaluation comédiens) 
19 oct (évaluation comédiens) 

Présentiel 

Groupe 01 

DPN 553 Entretien motivationnel 
Cours optionnel 

3 Aucun Karine Gaudreault 
Vendredi 19 h 00 à 22 h 00 
Samedi 08 h 30 à 16 h 30  
Dimanche 08 h 30 à 12 h 30 

31 oct  -   21 nov  - 12 déc 
01 nov  -  22 nov  - 13 déc 
02 nov  -  23 nov  - 14 déc 

En ligne 

Groupe 01 

DPN 523 Séminaire d’essai synthèse 
(Suite)  

3 

DPN 513 
 ou  

TXM 723 

 
Myriam Laventure 

 

Samedi 09 h à 12 h (gr clinique) 
Samedi         13 h à 16 h (gr recherche) 

13 sept. – 4 oct. – 25 oct. – 15 nov. – 6 déc. Présentiel 

Groupe 01 

DPN 533  Essai synthèse 
6 

DPN 513 ou 
TXM 723  

ET  
DPN 520 ou 

TXM 744 
Préalables 

DPN 523 
Concomitant 

Myriam Laventure Du 25 août au 22 décembre 2025  

* 150, place Charles-Le Moyne, Longueuil   2025-01-28 

AUTOMNE 2025 
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DPN 500  INTERVENTION PRÉCOCE (3 cr.) 
Cible(s) de formation : Mettre en œuvre des pratiques préventives, telles que les interventions précoces, visant les usages à risque et problématiques de substances psychoactives, de jeux de hasard 

et d’argent et d'utilisation des écrans. Analyse et réflexion critique quant aux pratiques préventives de réduction des risques et des méfaits en place dans le réseau de la santé et 
des services sociaux, communautaires, correctionnels et scolaires. 

Contenu :   Repérage, détection et évaluation des besoins en première ligne. Intervention précoce et brève. Stratégies favorisant l’orientation et l’accès aux services spécialisés. 
Planification des services. Simulations. Mise en pratique. 

DPN 501  ÉTHIQUE ET DÉONTOLOGIE PROFESSIONNELLE (3 cr.) 
Cible(s) de formation : Parfaire la connaissance de son identité personnelle et professionnelle. Approfondir les fondements et les enjeux éthiques liés à la relation d’aide, dont la pratique auprès de 

personnes aux prises avec des dépendances. Maitriser les normes déontologiques inhérentes à la pratique professionnelle et à divers milieux de pratique. 
Contenu :  Normes déontologiques et dimension éthique de la pratique professionnelle. Modes de régulation sociale. Codes de déontologie. Ordres professionnels. Actes réservés et 

champs de compétence des personnes intervenantes spécialisées en dépendances. Exploration de dilemmes éthiques et mise en pratique. 
DPN 510  TROUBLES CONCOMITANTS 2 (3 cr.) 
Cible(s) de formation : Dans le cadre de services en dépendance, évaluer les besoins, planifier et mettre en œuvre le processus de réadaptation de la personne présentant des troubles de la 

personnalité concomitants aux dépendances. 
Contenu :  Manifestations et détection des problèmes potentiel de santé mentale (troubles de la personnalité). Meilleures pratiques en réadaptation pour les personnes souffrant de 

troubles de la personnalité et de dépendances. Gestion et adaptation du cadre de réadaptation. Paramètres de prise de décision en situations complexes et d’urgence. 
Simulations. Analyse vidéo.  

   Préalables : DPN 505 ou TXM 735 

DPN 553 ENTRETIEN MOTIVATIONNEL (3 cr.)  
Cible(s) de formation : Évaluer le stade de motivation au changement de personnes présentant des problèmes de dépendances. Appliquer les stratégies motivationnelles appropriées. 
Contenu :  Théorie de l'entretien motivationnel, principes et approfondissement. Ambivalence, résistance et stratégies d'intervention adaptées. Mises en situation pratique. Échelles de 

mesure d'intégrité et de qualité.  
DPN 523 SÉMINAIRE D’ESSAI SYNTHÈSE (3 cr.) 
Cible(s) de formation : Développer les connaissances et maitriser les habiletés nécessaires à la production d’un essai synthèse en lien avec la pratique professionnelle en dépendances. Développer ses 

aptitudes à la communication scientifique orale et écrite. 
Contenu :  Lecture de sources documentaires crédibles en lien avec son sujet d'essai synthèse : questions liées aux aspects préventifs, évaluatifs ou d’intervention du domaine de la santé 

et des dépendances. Formulation et justification d'un objectif initial pour l'essai synthèse. Lien entre l'objectif initial et la pratique professionnelle en dépendances. Poursuite de 
l'application d'une démarche systématique. Description et justification d'un moyen approprié d’atteindre l'objectif. Planification, description et réalisation d’activités 
pertinentes. Présentation des résultats. Bilan de la démarche. 

  Préalable : DPN 513 ou TXM 723 

DPN 533 ESSAI SYNTHÈSE (6 cr.) 
Cible(s) de formation : Déterminer l'orientation de la démarche systématique (objectif, moyen, activités). Analyser l'information recueillie. Formuler des conclusions ou recommandations et des 

réflexions sur les retombées possibles au niveau de la pratique. Rédiger dans un langage de qualité un essai synthèse faisant état de l'ensemble de la démarche. 
Contenu :  Échanges constructifs avec la personne dirigeant l'essai synthèse tout au long de la démarche. 
  Préalable : DPN 513 ou TXM 723 – Concomitant : DPN 523 


