Programme de formation continue ‘

en intervention en dépendances

FAVORISER LE PLEIN POTENTIEL DE L’INTERVENTION DE GROUPE EN DEPENDANCE

Objectifs :

» Expliquer la pertinence de l'intervention de groupe en dépendance

» ldentifier des propriétés actives des groupes favorables au changement.

» Mettre en ceuvre certaines habiletés d’intervention favorables a I'’émergence du pouvoir potentiel
de groupes

Contenu :

L’intervention de groupe est depuis longtemps une modalité phare de la pratique en dépendance. Les
groupes ont en effet le potentiel de faire émerger de nombreux facteurs thérapeutiques particulierement
pertinents pour les personnes touchées par le phénoméne des dépendances.

Toutefois, ces ressources de changement n’apparaissent pas toujours spontanément a l'intérieur des
groupes. La mise en ceuvre, par les intervenants et les intervenantes, de certaines habiletés spécifiques,
sont généralement nécessaires pour en favoriser 'émergence. De plus, certaines conceptions de
l'intervention de groupe font obstacle a 'émergence de ces facteurs d’aide.

Grace autant a des appuis théoriques qu’a I'expérimentation collective de certaines activités, cette
formation permettra d’explorer des habiletés permettant de tirer pleinement profit des possibilités offertes
par l'intervention de groupe. Cette formation nous invite a revenir aux sources du pouvoir potentiel des
groupes.

Public cible : Cette formation s’adresse autant aux personnes débutantes qui désirent s’initier a
l'intervention de groupe qu'aux personnes plus expérimentées qui souhaitent poser un
regard critique et renouvelé sur cette pratique.

Formateur : Eric Gascon, T.S,’ Service de formation et de soutien en dépendance, CIUSSS-CSIM et
chargé de cours, Ecole de travail social, UQAM

Date Le vendredi 25 octobre 2024
Heure : 9 h & 16 h (accueil a compter de 8 h 30)
Endroit : Campus de Longueuil de I'Université de Sherbrooke

150, place Charles-Le Moyne
Longueuil (Québec) J4K 0A8

. Longueuil—
Université-de-Sherbrooke




Programme de formation continue ‘

en intervention en dépendances

;
U Université de
Sherbrooke

Programenes d'éeudes en Intervention e dégendances




