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Titre du projet : L'intervention par la nature et I'aventure (INA) aupres
d’adolescents en traitement résidentiel pour la dépendance : son impact
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Résumeé du projet :

Cet essai synthese a pour objectif d’explorer I'impact de l'intégration de
I'approche d’intervention par la nature et l'aventure (INA) dans les
programmes traditionnels de traitement résidentiel des dépendances sur le
développement des compétences des adolescents. La littérature démontre
des effets de I'INA, mais peu d'études s'intéressent a I’effet d’'un programme
intégrant le traitement traditionnel des dépendances et cette approche en
un méme programme et encore moins d'études font état de la perception
clinique des intervenants. Une démarche qualitative sera employée,
reposant sur des entrevues semi-structurées de 60 minutes, avec six
intervenants de I'organisme communautaire Le Grand Chemin, Une analyse
thématique permettra de dégager les principaux impacts observés.



