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Titre du projet : Définir les besoins des membres de l’entourage de 
personnes présentant un trouble psychotique et un trouble d’usage de 
substances. 

 
Résumé du projet : 

Le projet vise à mieux définir les besoins longitudinaux de membres de 

l’entourage (ME) de personnes présentant un trouble d’usage de substance 

et un trouble psychotique (PTP-TUS), par le biais d’entrevues individuelles 

semi-dirigées et de questionnaires.  

Le projet permettra de mieux comprendre les besoins des ME selon leur 

temporalité en lien avec les épisodes clés de leurs proches (arrivée des 

troubles, crises, hospitalisations, vieillissement, etc.).  

Le moyen de l’entrevue permettra d’approfondir un sujet peu documenté 

dans la littérature scientifique et de mettre le point de vue des ME de PTP-

TUS de l’avant. Ce projet de recherche s’inscrit dans un projet plus large qui 

vise à soutenir les interventions des ME en trouble concomitant via un 

groupe en mettant leurs forces, leurs connaissances dans leur rôle de client, 

accompagnateur et participant de l’avant. 


