
Usherbrooke.ca/cpss  1

FORMATION CONTINUE

Le mentorat : incontournable… et au potentiel
inestimable !

Série Leader | Webinaire | LEA217

Public cible

Ce webinaire s’adresse aux membres du corps professoral et enseignant qui
souhaitent contribuer à un milieu de travail stimulant, bienveillant et
constructif.

Contexte

Le  mentorat  existe  un  peu  partout  dans  nos  milieux.  Formelles  ou
informelles, les pratiques peuvent beaucoup varier selon les contextes et les
personnes.  Mais elles ont une chose en commun : une relation qui peut
faire une différence significative aux niveaux personnel et professionnel. 

Mais  qu’attendre de cette opportunité,  plus concrètement? Comment en
tirer le meilleur? Quelles sont les conditions à favoriser et les meilleures
façons de s’y prendre?     

Pre Johanne Desrosiers, professeure émérite, a entrepris en 2020 des travaux
de profondeur pour mieux comprendre le mentorat chez les collègues en
début de carrière à l’UdeS. Il  en est ressorti  de nombreux témoignages,
constats et pistes d’action qui invitent à explorer ses propres expériences
comme personne mentore et/ou mentorée.    

Objectifs

À la suite de cette formation, les participantes et participants seront en
mesure de :

Reconnaître les nombreux bénéfices du mentorat1.
Décrire les conditions gagnantes et les pratiques les plus appréciées2.
S'engager  de façon plus porteuse comme personne mentore et/ou3.
mentorée

QUAND

Le 11 novembre 2024
de 12 h 15 à 13 h 30
(Heures de l'Est)

DURÉE
1.25 heures

LIEU
Microsoft Teams
TÉLÉCHARGEZ OU CONNECTEZ-
VOUS À LA PLATEFORME
MICROSOFT TEAMS EN SUIVANT
LE LIEN QUE VOUS RECEVREZ
DANS UNE INVITATION
CALENDRIER OUTLOOK.

Date limite d'inscription :
8 novembre 2024

Autre date et lieu disponible

11 novembre 2024, Estrie
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Animation

Animation:

Pre Johanne Desrosiers

Pre Marie Giroux

Pr Éric Lachance

Conception :

Pre Marie Giroux

Pre Johanne Desrosiers

Pre Éric Lachance

Pre Chantal Sylvain

Mme Marie-Josée Massé

Accréditation

Cette activité est accréditée par le Centre de formation continue (CFC) de la Faculté de médecine et des
sciences de la santé de l'Université de Sherbrooke qui est pleinement agréé par le Collège des médecins du
Québec (CMQ) et par le Comité d'agrément de l'éducation médicale continue (CAÉMC). Pour les professionnels
de la santé, le CFC remet une attestation de présence de 1 heures 15 minutes de formation accréditée. Les
participants doivent réclamer un nombre d’heures conforme à la durée de leur participation.

Selon le règlement du CMQ, cette formation correspond à 1 heures 15 minutes d'activités de développement
professionnel.

La présente activité offre une portion d'apprentissage collectif agréée (section 1) au sens que lui donne le
programme de Maintien du certificat du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada (CRMCC). Vous
pouvez déclarer un maximum de 1 heures 15 minutes de section 1.

Ce programme d'apprentissage en groupe d'un crédit par heure répond aux critères de certification du Collège
des  médecins  de  famille  du  Canada  (CMFC),  a  reçu  la  certification  du  CFC  et  donne  droit  jusqu'à
1 heures 15 minutes de crédits MainPro+.

Prenez note que le délai maximum pour la délivrance de l'attestation est de 15 jours ouvrables.


